Rikskorpen har inlett ett samarbete med Scandina-
vian Touring, som forhoppningsvis ska ge tre miljo-
ner starter i tre stora kampanjer! Och helst av allt nya
motionirer bland de tidigare fysiskt inaktiva. Mordt-
terna bestir av gratis semesterresor. Resebyrin satsar

cirka 80.000 kronor.
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— Det har tvi syften. Dels fir
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barnen ett komplement till lek-
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Rérvall glader sig Gver det inled-
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3 TR Korpen — res ut med Scandinavian Touring

Tank Dig att vinna en gratis motionsresa till La Manga pa Spaniens ostkust, kanske med guldolympiern
i simning, Gunnar Larsson, eller tennisvikingen Jan-Erik Lundqvist som Din motionsinstruktér!
Lockande! Visst! Men da géller det for Dig att ha deltagit i ndgon av Rikskorpens tre specialkampanjer
i ar — »Majmotion», »Oktobermotion» eller »Simma med Korpen» i slutet av aret.

Rikskorpens idérika Friluftskommitté kom pa den fortraffliga idén att i stor skala ta upp samarbete
med ett resefdretag, som kunde vidareutveckla AKTIV SEMESTER bland resenarer till sydliga bredd-
grader. Vad kunde da ligga narmare till hands, nar det géllde att valja samarbetspartner, &n att vanda
sig till Scandinavian Touring, allra helst som detta reseféretag redan tidigare haft ett visst samarbete
med Korpen. Vi kan bara ndmna den stora succé, som Stockholmskorpens skridskoarrangemang rént
i vinter, mycket tack vare de Alpresor som reseféretaget skankt.

—

3 xampanjer
— 72 gratisresor!

Det var i Malmé, i slutet av janua-
ri-i 4r, som ‘Rikskorpens Bjérn
I sson och Bo Hesselstdl sam-
mantrdffade med Scandinavian
Tourings VD, Bjérn Robéus, for-
siljningschefen i Malmd, Bengt
Stahl samt Rolf Hedman, den an-
svarige for reseforetagets grupp-
och konferensresor. Samtalen i
Malmé resulterade i ett avtal och
avtalet innebir bl a att Scandina-
vian Touring skinker 24 gratis-
resor till »Majmotion» och lika
ménga till »Oktobermotion», re-
spektive »Simma med Korpens.
Varje lin fir alltsd en gratisresa
per kampanyj, eller totalt tre resor,
vilket allt som allt innebir 72 re-
sor. Dessutom kan varje lins- och
lokalférbund som si onskar, in-
kopa ett antal La Manga-resor till
kraftigt reducerade priser.

Majmotion med
Nordisk Motionsdag

Kampanjen Majmotion pagér un-
¢ tiden 1-25 maj och avslutas
n..« Nordisk Motionsdag soénda-
gen den 25 maj. Arrangerande lo-
kalférbund ska under kampanj-
perioden anordna minst tre all-
médnna motionsarrahgemang —
tex promenader, orientering, sim-
ning eller cykel. Vinstresorna ut-
lottas bland deltagarna linsvis.
Sedan tillkommer de vinstresor
som lokalforbunden stiller till
forfogande och dessa resor lottas
givetvis ut bland lokalférbundets
motiondrer.

Vinnarna av Majmotions gra-
tisresor jimte medresenir har tre
alternativa avresedagar att vilja
pd, 21 eller 28 augusti samt 4 sep-
tember. Under dessa tre en-
veckorsresor fir deltagarna natur-
ligtvis delta i massor av motion,
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AV HARRY BERG

Avtalet i hamn! Rikskorpen och Scandinavian Touring éverenskom

i Malmé om riktlinjerna for samarbetet i Majmotion, Oktober-
motion och Simma med Korpen. De som var med och forde avtalet i

hamn var fr v Bjérn Robéus, Bjérn Ericsson,

Hesselstdl och Bengt Stahl. /

men de fir dessutom lira sig de
teoretiska aspekterna pd motion,
triningsprogram o dyl.

Oktobermotion och
Simma med Korpen

De tvd andra kampanjerna —
»Oktobermotion», som pigér hela
oktober och »Simma med Kor-
pen», som pigir 23 november - 13
december, genomfors i princip ef-
ter samma monster som ndmnts
betriffande »Majmotion». Scan-
dinavian Touring bidrar med 24
gratisresor for vardera kampanjen
och dven hiir kan ldns- och lokal-
forbund stilla upp med ytterligare
gratisresor. Minst tre motionsar-
rangemang per kampanj giller
dven har och resmalet dr dven nu
La Manga. Vinnare i dessa tvd
kampanjer har ocksi tre alterna-
tiva veckor att viilja pd och den hiir
gangen blir det under april 1976.

Rolf Hedman, Bo

Varfér  /
Scandinavian Touring?

— Det ir ingen tillfillighet att
Korpen valt Scandinavian Tou-
ring som sin samarbetspartner,
berittar Bengt Stdhl, reseforeta-
gets forsiljningschef i Malmo.
Scandinavian Touring startade
sin verksamhet 1950 — vi 25-4rs-
jubilerar i &r alltsd — och dr dér-
med en av Sveriges dldsta resear-
rangorer. Foretaget, som dgs av
Malmros Rederi AB, har p sena-
re dr uppleyt en ytterst stark ex-
pansion och ir idag den i sirklass
snabbast vixande researrangren
i Sverige. 1 dr reser var sjitte
svensk med Scandinavian Tou-
ring!

— Expansionen kommer inte
ovintat, fortsiitter Bengt Stdhl.
Scandinavian Touring dr en
svensk researrangor med enbart
svensk personal. Féretaget har ett

gott rykte om sig att vara pdlitliga,
bl a tack vare Europas modernas-
te databokningssystem. Tack vare
detta kan vi pd ndgra fi sekunder
ge resendrerna besked om avrese-
datum, inkvarteringsplatser, vad - -
som erbjuds, priser, rabatterosv.
Tack vare det hir systemet har vi
helt lyckats eliminera alla folk-
killor. oy
— Vi har medvetet gitt in for
att skaffa oss profilen att vara ett
kvalitetsforetag, men samtidigt
hiller vi formodligen de ligsta
priserna i landet. Att vi kan hilla
ett sd l4gt pris pa vira resor ir na-
turligtvis beroende p4 att vi har en
lingt driven rationalisering. Vi
siljer inga resor via resebyrder,
utan man kan kopa véra resor di-
rekt hos vira egna kontor i Stock-
holm, Géteborg och Malmaé.

Scandinavian Tourings
motto: Aktiv Semester!

Pa reseforetagets kontor i Stock-
holm arbetar Rolf Hedman, som
ar ansvarig for grupp- och konfe-
rensresorna. Han har dven, jimte
Ola Sandstrom, ansvaret for mo-
tionsdelen inom reseforetaget:

— Vi vill satsa helhjirtat pa
motion, bide bland vdra egna an-
stidllda och pa vira resor. Att vi
satsar helt och fullt p4 motion be-
visas kanske biist av att vi satsat
cirka 80000 kr pd Rikskorpens tre
kampanjer i &r, men sd tror vi ock-
sd att det ska ge resultat i form av
ett okat antal motiondrer i landet,
inte bara pid vdra motionsresor.
Nir Korpens Friluftskommitté
satt upp milet 3 miljoner starter i
de hir kampanjerna, sa hoppas
jag verkligen att detta ocksd ska
lyckas.

— Vir malsittning édr att ha en
bade vilutbildad och konditions-
massigt valtrimmad personal.




@rfor bedriver vi motion for vara
nstillda vid vdra kontor i Stock-
olm, Goteborg och Malma. Vi
sdriver motionen pd arbetstid
th dd kor vi hart med squash,
mnnis, volleyboll och badminton.

arudeklarerad motion

candinavian Tourings samarbe-
:med Korpen hoppas bigge par-
xskabira frukt i bl a &nnu bitt-
: motionsarrangemang pd de oli-
a resmdlen. Korpens instruktd-
:r och utbildningsmateriel kom-
ier i framtiden att bli flitigt nytt-
'.de.

Pd de flesta resmal har Scan-
inavian Touring motionsservice.
itbildade gymnastikldrare skoter
iotionen i sma grupper under en
irmiddagstimme. S4 gott som
imtli, motiondrer — hoppas
lan — ska kunna uppvisa goda
irbittringar av sin kondition ef-
r en veckas deltagande i Aktiv

Semester-motionen. For den sa-
kens skull ordnas obligatoriska
konditionstester.

I La Manga finns ett sirskilt
idrottscenter, dér finns La Manga
Campo di Golf, en av viirldens
mest pakostade sportanliggning-
ar. Tennissektionen inom rese-
foretaget forestds av Jan-Erik
Lundqvist, som administrerar och
leder tennislidger och vanliga ten-
niskurser, bl a pd La Manga i som-
mar. Simskolan i La Manga leds
av Gunnar Larsson — ‘dubbel
olympisk guldmedaljér — och av
Ejsten Carnegdrd, vars plask- och
lekmetod tillimpas pd bide barn
och vuxna.

Knatteklubben och Ginget

De foridldrar som dker med Scan-
dinavian Touring exempelvis till
La Manga, ska veta att deras barn
inte behover sakna forstroelser.

Barnvakt och barntillsyn kan ord-
nas. Dessutom finns ju Knatte-
klubben for barn mellan 2 och 12
ir och de blir omhéndertagna av
en utbildad Knatte-mamma. 1
Knatteklubben fir barnen leka,
gora saker med papper och penna,
modellera, gora utflykter och si
naturligtvis gd i sin egen simskola
— Knatte-plasket. Barnrabatter-
na ér generosa, for barn under 2 ir
kostar hela resan bara 75 kr och
for barn mellan 2 och 12 ar giller
en reserabatt pa upp till 600 kr.

Ginget, det ir namnet pd den
nya tondrsklubben, som dn sd
linge endast finns i Benidorm och
pd Mallorca. Man ska vara mellan
12 och 16 ar for att fi vara med i
Génget, som har en hel mingd
motionsaktiviteter pd program-
met. I Génget fir man gora utfir-
der, syssla med olika spel och lyss-
na pi plattor i det egna klubb-
huset bl a.

En manifestation
for Korpen

KORP friagade Bo Hesselstal i Fri-
luftskommittén, om hans syn pd
drets tre specialkampanjer:

— Vi ser positivt pd samarbetet
med Scandinavian Touring, efter-
som det ger oss mojligheter att
centralt, regionalt och lokalt sti-
mulera verksamheten genom in-
kop av rabatterade resor.

Kommittén rekommenderar
hela korpidrottsrorelsen att sluta
upp kring planerade arrange-
mang och snabbt planera for del-
tagande i Majmotion med Nor-
disk Motionsdag.

Ett brett deltagande kommer
att bli en manifestation for Kor-
pens motionsverksamhet — §p-
pen for alla svenska medborgare!

PLANERA NU! — DELTAG!

YKORPEN-TOPPEN» — en huvudsak!

Att Korpen ir toppen, iir vida kiint, men det giller att fa iinnu fler att upptiicka detta.
Kan man sedan marknadsfora det hela med en praktisk produkt, sa slar man tva flugor i
samma smiill. Pa initiativ av Bjarne Wiippling, C A Ahlqvist Agentur AB i Giteborg, har
en varm och vindbar acrylmiossa med reglerbar tofs framstiillts. Mossan &r gul med grin
bard pa vilken det star KORPEN runt om. Eftersom mossan #r viindbar, kan den som sa
onskar vara anonym i terriingen. Y!KORPEN - TOPPEN?, som méssan kallas, passar ut-
miirkt till Korpens funktionirer, ledare och motionsutévare. Miassan #r ytterst limplig

som pris vid friluftsarrangemang av olika slag.

Mosgan siljs endast genom Rikskorpens kansli till ett pris av 13:— vid kop av minst

25 st. Vid inkdp av mindre antal kostar den 14:—.

Korpen - toppen? Jo, den mdssan
tys=r vi ar toppen! Flickorna som >
ty rsa &r Sonia Wall (t v) och Bir- . zﬁ VAT

gitta Lundqvist, bagge flitiga funk- e '
tionarer i Haningekorpen. Den hér
gangen gallde det »Skridsko till

tusen» pd sjon Rudan.
—

Varm och snygg mdssa det har, s&-
jer Nisse Lennholm (bilden), ord-
farande i Haningekorpen. Jag kom-

e
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mer att bestidlla hem ett antal més-
sor till funktiondrer. Vart férbund

fyller ju 15 ar i ar och da kan det

passa bra att ha de har fina méssor-

na i lager.

»KORPEN - TOPPEN»
— en huvudsak!

KORP-
FORENINGAR

PENGAR ATT TJANA!

Lotter Antal Ger Pris kr
21 1000 500:— 50:—
Poker 1000 550:— 65:—
Triss 1000 500:— 50:—
Fick-jack 200 105:— 20:—

Vid kép av fler 4n 5000 21-
lotter 47: — per 1000.

Vi hyr &ven ut och siljer lott-
automater, fér 21- och num-
merlotter.

OBS! Det finns foren. som
tjidnar ca 25.000: — pa ett ar
pa en automat.

LGJ:s Lotteriservice

Box 24 71023 Glanshammar
Tel. 019-65430

NAR DET GALLER MOTION
— TALA MED KORPEN

Upplev Svea alvs
historiska mark!

Letalvsmarschen

i Degerfors 14-15 juni 1975

Motionsmarsch med tre
alternativ:

2 dagar 60 km,

1 dag 25 el. 13 km.

Gangvanlig!
Servicemaéttad!

Upplysningar 0586/41878
STROMSTORPS IK
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